
JARDINER  AU NATUREL
Comment valoriser ses végétaux (tonte, feuilles, branchages...) ?

Quel sont les différents types de compostage ?
Que peut-on composter ?

POUR EN SAVOIR PLUS,
PARTICIPEZ AUX FORMATIONS QUE NOUS VOUS

PROPOSONS AVEC NOS PARTENAIRES ET LE RESEAU
COMPOST CITOYEN NOUVELLE AQUITAINE 

Ces formations sont gratuites et sont réparties sur le territoire.
Vous trouverez forcément la date et le lieu qui vous conviendront.

Nous serons heureux de vous accueillir !

Au verso, retrouvez le programme pour l’automne 2026 et le
lien pour vous inscrire



Samedi  03 octobre
De 9h30 à 12h30 : Château l’Escarderie (St Germain la Rivière)
Thème : Conservation des fruits et légumes à la fin de l'été
De 9h30 à 12h30 : Le jardin Populaire à La Roche Chalais
Thème : Relancer un compost, mode d'emploi
De 14h30 à 17h30 : Ferme de Gaudry (Marsas)
Thème : Apprendre à composter de A à Z
De 14h30 à 17h30 :  Usine végétale (Le Fieu)
Thème : Lactofermentation : une approche de la cuisine anti-gaspi
De 15h00 à 18h00 : Graine de vie, graine d’envie (Asques)
Thème : Atelier de multiplication des plants, bouturage et marcottage

Inscrivez-vous sur votre espace personnel
mon-espace.smicval.fr

Ou contactez-nous  au 05 57 84 74 00

Samedi  10 octobre
De 14h à 17h :  SOS Terre Vivante (Néac)
Thème :  visite d'un jardin au naturel avec ses différents aménagements 
De 14h à 17h : Anne Marie Rischette naturopathe (Marsas)
Thème : Lactofermentation : une approche de la cuisine anti-gaspi 
De 14h00 à 17h00 : Les jardins  de Lucia (St André de Cubzac)
Thème :  Bonnes pratiques au jardin et atelier Légumes lacto-fermentés

Vendredi 09 octobre
De 9h00 à 12h00 : Happy Vers (Reignac)
Thème : Cuisine anti-gaspi et valorisation des récoltes du jardin

Samedi 17 octobre
De 9h30 à 12h30 : Les jardins de Baudrit (Perissac)
Thème : amendement des sols en automne au potager
De 14h00 à 17h00 : La Belle Verte (Laruscade)
Thème : balade dans la forêt, fermentation de litière forestière

Mardi 06 octobre
De 16h00 à 19h00 : Esprit de Solidarité (Coutras)
Thème : Préparation du sol,  utilisation de la matière organique au jardin

Mardi 13 octobre
De 9h00 à 12h00 : Espace Saquary (Plassac)
Thème : Atelier grainage au jardin 

Mercredi 14 octobre
De 14h00 à 17h00 : Ferme 2 bouts (Vayres)
Thème :  Importance de la matière organique pour un Sol vivant

Vendredi 16 octobre
De 14h00 à 17h00 : Achillée et Ciboulette (St Girons)
Thème :  Café Compost, visite des aménagements du jardin
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